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はじめに 
 
簡単に10万円、20万円を作る方法があります。 

それが、自己アフィリエイトです。 

その中でも、スキルも知識も、経験も不要で、 

初心者が簡単に取り組める方法があります。 

それが、ポイントサイトを使った 

『自己アフィリエイト』です。 

ポイントサイトなんて、本当に儲かるの？ 

「稼げるわけないじゃん」 

って思っているあなたの期待を裏切りますね。 

私は、ポイントサイトで貯めたお金で、ハワイ旅行、ヨー
ロッパ旅行へ行ってきました。 
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副業資金を貯めたいあなたは、使う事をグッと我慢して、副
業のための資金に使ってくださいね。間違いなくお金溜まり
ますからね。 

ポイントサイトを使った自己アフィリエイトは、儲けると言
う点では、再現性が非常に高い手法ですので、しっかり学ん
でください。 

あなたの常識、経験は一旦、横に置いておいてください。 

素直な気持ちで、読み進めてくださいね。 
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１章　自己アフィリエイトとは 
そもそも自己アフィリエイトって何か? 

という話について 簡単に説明しようと思います。  

アフィリエイトというものは、 広告主である企業が売ってほ
しい商品をアフィリエイターさんに依頼して、 

 アフィリエイターさんは記事を書くなどして読者にセールス
し、 商品が売れるたびにその報酬を受け取る、という成果報
酬型の広告のことを指します。  

自己アフィリエイトでは、このアフィリエイトしている商品
やサービスの申し込みを 自分自身で行って、さらに報酬をも
らうという仕組みです。  

それだけ、聞くと、お金がかかるんでは？ 

と思うかもしれませんが、大丈夫です。 
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商品やサービスを無料で受けることができる案件もありま
す。（後ほど紹介しますね） 

結果として、申し込みして、案件ごとの条件を達成すれば、
費用をかけずにかなりの金額を手に入れられます。 

費用がかかる案件もありますが、トータルではしっかり儲け
が出ますので、安心してくださいね。 

この辺りは、マニュアル通りに進めれば、儲かる再現性はと
ても高いです。 

ポイントサイトを使った自己アフィリエイトとは、 

広告主＝ポイントサイトという事になります。 

では、代表的なポイントサイトを紹介します。 
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２章　ポイントサイト一覧 
おすすめのポイントサイトは以下の５つになります。 

以下クリックすれば、ポイントサイト登録へ行けます。 

1. モッピー 

2. ライフメディア 

3. ちょびりっち 

4. ハピタス 

5. ポイントインカム 

これ以外にも、いろいろポイントサイトはありますが、これ
だけ登録すれば十分です。 

おすすめは上記５つを登録して、メインは二つ程度で回す。 

メインを決めておく事で、ポイントが貯めやすく、ポイント
の利用、換金するときに楽になります。 

他のサイトはサブでキャンペーン等の時に活用するという使
い方がオススメです。 
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2-1 ポイントサイトに登録すると、紹介できる。 

ポイントサイトに登録すると、あなたは紹介する事ができる
ようになります。 

家族や、友人に紹介する事で、紹介した人が利用した分の幾
らかのパーセンテージでポイントを貰えます。 

実際に面識ある人だけでなく、SNSを活用して、紹介する事
で、さらにポイント獲得できる可能性あります。 

紹介する仕組みを作って、ポイントを大きく貯める事も可能
です。 

ただ、注意してくださいね。 

最速で、副業のための資金を作る事にフォーカスするのであ
れば、紹介は次のステップとして考えても良いです。 
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2-2 注意点 

①　メールアドレス  

ポイントサイト登録に使うメールアドレスは、ポイントサイ
ト用にサブのメールアドレスを作って、サブアドレスを使っ
た方が良いです。 

いろんな広告メールがたくさん送付されますので、メインア
ドレスを使うと、高頻度で届くメールが邪魔に感じるかもし
れません。 

サブメールアドレスは、Gmailなどのフリーアドレスで十分
です。 

②ポイントの価値、現金換算レート 

　・ポイントサイトによって、交換できる種類が違う。 

　・ポイントによって、1ポイント＝１円ではない。 

今回おすすめしたポイントサイトは、ドットマネーへの交換
が可能で、現金への交換が簡単にできます。 

ここが、おすすめした理由の一つです。キャッシュへの換金
方法については、後ほど説明します。 

-  /  - 10 33
Copyright(C) 2020  たかさん All Rights Reserved.



『自己アフィリエイト』マニュアル

ちなみに、ポイントの価値（換金レート）は以下の通りで
す。 

1. モッピー　　   1ポイント＝１円 

2. ライフメディア　  1ポイント＝１円 

3. ちょびりっち　　　 1ポイント＝0.5円 

4. ハピタス　　　　 1ポイント＝１円 

5. ポイントインカム　 1ポイント＝0.1円 
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３章 ポイントサイトへの登録 

実際にポイントサイトへの登録方法を説明して行きます。 

登録ページにアクセスして、説明通りに進めれば、簡単に登
録完了できます。 

ここでは、メインで使用する事になるモッピーと、ライフメ
ディアの登録を説明しますね。 

おそらく、スマホで登録、さらにはポイント獲得の作業をす
る事になると思いますので、スマホ画面を参考に説明します
ね。 

写真説明は、iPhoneを例に説明しています。 

他のスマホ、PCの場合も類似した進め方になると思います。 

すでに登録を済ませた人は、この章は飛ばしてくださいね。 
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3−1 モッピーへの登録 

まずは、モッピーの登録サイトへアクセスします。 

こちらをクリックすれば、アクセスできます。 

（https://bit.ly/3afnsl1） 

①をクリックする。 

②メールアドレス入力して、登録するをクリック 
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③入力したメールアドレスにメールが届く 

 

 

 

④届いたメールを開いてクリックする。 

⑤各種情報を入力する。 
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⑥電話番号の入力は、電話をかける事ができる番号を入力す
る必要があります。（050-は使えません） 

⑦秘密の質問と、秘密の答えを入力 

★これとても重要です。ポイント交換等の時に、秘密情報聞
が必要です。必ずメモを取ってください。 

⑧”同意して確認画面へ”をクリックしてください。 

　次のページで表示される情報を確認してください。 

　問題なければ、 ”確認して登録する” ｸﾘｯｸしてください。 

-  /  - 15 33
Copyright(C) 2020  たかさん All Rights Reserved.

⑦



『自己アフィリエイト』マニュアル

⑨表示されたページに電話番号があります。 

　その番号に電話をかけてください。 

　電話がつながれば、登録完了です。 

　＊入会ボーナスポイントも貰えますよ。 

⑩登録は、メールアドレスでなく、LINEでも可能です。 

　LINEで登録する人は、②でLINEで始めるを選んで下さい。 
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3−2 ライフメディアへの登録 

ライフメディアへの登録サイトへアクセスして進めます。 

こちらをクリックすれば、アクセスできます。 

（bit.ly/2xBGrc4） 

①登録ページにアクセスしたら、”無料登録”をクリック 

 

 

 

②メールアドレスを入力して、③をクリック 
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④登録したメールアドレスに届くメールを確認して、 

　メールの中の、④をクリック 

 

⑤アクセスした先で、名前等の情報を入力する。 

　内容を確認して、画像文字⑥を入れて、登録完了する。 
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以上で、ライフメディアの登録は完了です。 

数分で終わりますね。 

 

ライフメディアへの登録には電話番号は不要です。 

登録ボーナスが貰えます。 

２４時間限定で追加ボーナスも貰えます。 
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４章 おすすめの案件 

ポイントサイトにアクセスしてみると、分かるのですが、い
ろんな案件があります。 

クレジットカード発行、FX、保険、アプリインストール、ア
ンケートなど、無料のものから、費用がかかるものなど様々
です。 

効率的に資金をゲットするためのお勧めの案件とコツを説明
しますね。 

4−1 クレジットカード案件 

まず、クレジットカード案件を説明します。 

最も効率よく、資金を集める事ができる案件と言ってもいい
です。但し注意点があります。 

それは、一気にたくさんのカードを作らない事です。２枚/月
までに抑えた方が良いです。一気にカードをたくさん作る
と、あなたの信用履歴に悪影響があります。 

-  /  - 20 33
Copyright(C) 2020  たかさん All Rights Reserved.



『自己アフィリエイト』マニュアル

もし、カード発行でNG出た場合は、３ヶ月～半年程度はカー
ド発行を控えた方が良いでしょう。 

また、年間費不要な無料で発行できるカードと、年間費が必
要になるカードがあるので、注意深く選んでいきましょう。 

合わせて、カード発行案件は、カード発行だけでなく、決め
られた金額のカード利用が条件になっていますので、獲得条
件をしっかり確認してください。 

もう一点、カード利用の制限がなく、単にカード発行だけ
で、ポイントをもらえる案件もあります。 

しかし、カードのあなたのクレヒスを悪くしないために、
カード発行したら、100円でも良いので、利用する事をおす
すめします。（絶対では無いですが、オススメです） 

例えば、二つ紹介します。 
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① 年間費が無料の案件例 

こちらは、モッピーのエポスカード案
件です。 

カードを発行するだけで、4,500円相
当のポイントですね。 

この案件はさらに、カード会社のポイ
ントも付きますね。 

 

★ここで注意してほしい事がありま
す。 

必ず、ポイント獲得条件をチェックし
てください。 

案件によっては、カード発行だけで
は、成果発生になりません。 

このエポスカードの案件の場合は、い
つでもリボへの加入と、カード発行翌
月末までに1,000円以上のカード利用
が必要です。 
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② 年間費が有料の案件例 

こちらは、ライフメディアのドコモdカードGOLDですね。 

カード発行で、23,500円相当のポイントがもらえます。 

発行のみで、獲得条件は特に無いで
す。 

年間費が10,000円かかります。 

それを差し引いても、13,500円を獲
得できますね。 

しかも、実際は、dカードのポイントが
最大13,000ポイントもらえるので、年
間費分は取り戻せますね。 

★このように、年間費がかかるカード案件は、トータルで収
支がプラスになるか確認してカード発行の判断してください
ね。 
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カード案件に限りませんが、タイミングでポイント数が変動
しますので、こうポイントを獲得狙うのであれば、時期をみ
た方が良いです。しかしながらいつどうなるかはわかりませ
んので、その時のタイミングで好条件のものを申し込めば良
いです。 

くれぐれも、注意すべきは、カード枚数を一気に増やさない
事です。最大でも２枚/月に抑えてください。 

③その他、カード案件例 

 

今後、カード発行する時は、ポイントサイト経由で発行し
て、ポイントをしっかり獲得してくださいね。 
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４−２ 会員登録案件 

モッピーで、結構人気の広告案件の１つが会員登録の案件で
す。サービスに登録すると、ポイントがもらえる案件です。 

無料会員登録もあれば、期間限定無料、有料案件がありま
す。無料登録を中心に探して、有料については、トータルで
収支がプラスになるかを確認しましょう。 

（案件例） 

 

このような案件以外にも、証券口座開設、銀行口座開設や、
ビデオンデマンドへの申し込み案件があります。 

その他にも簡単に申し込みできる案件があります。 
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4-3 ショッピング案件 

Yahooショッピングや、楽天市場などのネットショッピング
を利用する方は、直接ネットショッピングを利用するのでは
なく、ポイントサイト経由で利用すると購入金額の0.5～３％
程度のポイントが獲得できます。 

チリも積もれば、なので、利用しない手はないですね。 

4-4 FX案件 

FX案件も複数あって、高額ポイントが狙えるので、取り組み
たい案件です。中には口座開設と入金のみでポイント獲得で
きる案件があるので、申し込みしてみてください。 

ポイント獲得条件に取引が必要な案件についてはFX取引きを
する必要があります。 

FXについての基礎知識をGoogleで検索して勉強してから、取
り組んだ方がいいですね。 

ポイント獲得のために、取引で大きなマイナスを出してし
まっては、本末転倒になりますからね。 
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4-5 不動産面談案件 

不動産面談案件は、高額ポイントが獲得できますので、狙っ
て行きたい案件になります。 

但し、獲得条件は不動産の購入意思がある人になるので、不
動産購入意思が無い方は、ポイント獲得できません。 

つまりは、購入検討するために必要な個人情報収集提供は必
須となります。検討した上で、購入有無はポイント獲得と関
係がないのが一般的です。 

不動産営業に対しての、社会勉強をしたい。 

強い意志を持って、面談対応ができる。 

そういった事が、必要になりますので、チャレンジするかは
自己判断してくださいね。 

詳細に、知りたい方がいれば、もう少し詳細に説明をします
ね。 
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5章 ポイントの換金方法 

ポイントサイトのポイントを現金に交換する方法は、ポイン
トサイトによって異なります。一般的には手数料を払って銀
行口座に振り込む事になります。 

せっかく貯めたポイントに手数料を取られるのはもったいな
いという事であれば、手数料をゼロで各種金融機関へ振り込
む事が可能です。 

その時に使うサイトがあります。 

それは「ドットマネー」です 

5−1 ドットマネーを活用する。 

まずは、ドットマネーのアカウントがなければ、登録をして
ください。 

こちらから、アクセスして、登録してくだしね。 

（https://d-money.jp/） 
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『自己アフィリエイト』マニュアル

今回紹介した５つのポイントサイトいついては、各ポイント
サイトからドットマネーへの交換レートは金額ベースで等価
交換かつ、手数料ゼロなので、損することはありません。 

しかも、タイミングによっては、等価ではなく、１％程度の
ポイント増量キャンペーンをしています。 

ドットマネーから各種金融機関への振り込みも手数料がかか
りませんので、お得ですね。 

5−1 ドットマネーギフトコードの活用 

そして、自己責任にはなりますが、高レートで現金化できる
方法があります。それは、ドットマネーギフトコードを使う
方法です。 

どういうことかというと、試しに、Yahooオークションで
ドットマネーギフトが販売されているかを確認してみてくだ
さい。 
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『自己アフィリエイト』マニュアル

びっくりするでしょう？こんな高い値段で売れているです。 

例えば、30,000円分のポイントが、41,000円で売れています
ね。これは、既に売れたページの写真です。タイミングに
よってはもっと高値で売れている場合もあります。 

つまり、ヤフオクでは、ドットマネーギフトコードが元のポ
イントよりも高い値段で売れるんですね。しかも、１.3倍と
かで売れるんですね。 

その理由は、ポイントを現金でなく、マイルに交換すると価
値としては１.5～２倍以上の価値になる仕組みがあるため、
飛行機のマイルを貯める人が購入するんです。 
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『自己アフィリエイト』マニュアル

旅行のためにポイントを集める人が使う仕組みですね。 

今回は現金資金を貯める方法にフォーカスしているのでこの
辺りは割愛しますね。 

ポイントサイトの凄さを理解いただけたでしょうか。 

色々とポイントサイトの案件、ポイントの現金化を説明して
きましたが、どうでしたか？ 

あなたにもできそうですよね？ 

ポイントサイトを活用した資金集めは、ポイントサイトに登
録して、お得な案件を探す。そうして申し込むだけなんです。 
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『自己アフィリエイト』マニュアル

 

まとめ 

いかがでしたか？ 

ポイントサイトを使った『自己アフィリエイト 』は、誰でも
すぐ始めることができる。 

とてもお得な方法ですね。 

少しでも利益を出したい、副業の資金を貯めたいという方は 

今すぐに始めてください。 
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『自己アフィリエイト』マニュアル

数ヶ月あれば、誰でも10万円は簡単に到達します。頑張れば
30万円も手が届きます。 

小さなことから少しずつ 積み上げていくことが本当に大事な
んですよ。一緒に積み上げていきましょうね。  

分からないことや、質問があれば、ブログからコメントくだ
さいね。お待ちしています。 

著者 : たかさん  

ブログ :   https://sekamaji-blog.com/
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